Camara de Vereadores de Pindamonhangaba
Estado de Sao Paulo

PN 3612 SUBSTITUTIVO N° 1 AO PLO N° 106/2023

SUBSTITUTIVO N° /2023

Substitutivo ao Projeto de Lei Ordinaria n° 106/2023 -
CARLOS MOURA - MAGRAO - |INSTITUI NO
CALENDARIO OFICIAL DE EVENTOS DO MUNICIPIO DE
PINDAMONHANGABA A “SEMANA MUNICIPAL DE
ATENCAO AO IDOSO".

A Camara de Vereadores de Pindamonhangaba, no uso de suas atribui¢cdes

legais, aprova a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Calendario Oficial de Data e Eventos do Municipio de
Pindamonhangaba, a Semana Municipal de Ateng¢do ao ldoso, que sera realizada

anualmente, na primeira semana de outubro.

Art. 2° Sdo objetivos da Semana Municipal de Atengao ao ldoso:

| — contribuir para fortalecer a imagem do idoso em nossa sociedade e conquistar o
respeito das demais geragoes;

Il — sensibilizar a sociedade para novas formas de participacédo da pessoa idosa;

IIl — proporcionar canais de comunicagao, convivio social, troca de experiéncias entre
essas pessoas e as demais geracoes;

IV — conscientizar a pessoa idosa dos problemas de saude caracteristicos da idade,
incentivando a realizagdo de exames preventivos;

V — sensibilizar a sociedade para a longevidade da pessoa humana;

VI — valorizar e estimular a pratica esportiva como fator de promog¢ao de saude e bem

estar, resgatando a autoestima para o melhor convivio social do idoso.

Art. 3° A Semana Municipal de Atencdo ao ldoso sera destinada a conscientizacao,

prevencado e recuperacao da saude fisica e mental das pessoas com mais de 60
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(sessenta) anos, observados os principios e diretrizes da Politica Municipal de Atengéo

do Idoso.

Art. 4° Essa lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario Dr. Francisco Romano de Oliveira, 29 de maio de 2023.
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JUSTIFICATIVA

Rua Alcides Ramos Nogueira, 860 — Nossa Senhora do Perpétuo Socorro — 12421-681 — Tel.: (12) 3644-2250
Pindamonhangaba — SP | Portal: www.pindamonhangaba.sp.leg.br



http://www.pindamonhangaba.sp.leg.br/

A Semana Municipal de Aten¢édo do Idoso devera ser comemorada anualmente, na
primeira semana do més de outubro, no periodo coincidente com a data de 1° de
outubro, o Dia Internacional do Idoso. Este dia foi instituido em 1991 pela (ONU)
Organizagao das Nagdes Unidas e tem como objetivo sensibilizar a sociedade para as
questdes do envelhecimento e da necessidade de proteger e cuidar a populagdo mais
idosa. A mensagem do dia do idoso € passar mais carinho aos idosos, muitas vezes
esquecidos pela sociedade e pela familia. No Dia Internacional do Idoso decorrem
varias iniciativas para a populagcdo idosa, nomeadamente palestras, sessdes de
atividade fisica e workshops de artes manuais, entre outros. A presente proposi¢cao tem
o intuito de que essas iniciativas no municipio, e diversas mais, sejam realizadas ao
longo de uma semana, alcangando significativo numero de idosos. O envelhecimento é
um fendmeno biolégico normal que atinge todos os organismos vivos, mas muitas
pessoas nao sabem lidar com esse processo. Diante disso, o aumento da expectativa
de vida no Brasil, que hoje ultrapassa os 71 anos de idade, representa um desafio para
toda a sociedade, que deve criar formas de amparar melhor os idosos. O aumento do
numero de idosos implicara mudancgas profundas em politicas publicas de saude,
assisténcia social e previdéncia, entre outras. Assim, contamos com o apoio dos

demais Vereadores para a respectiva aprovacéo.

Plenario Dr. Francisco Romano de Oliveira, 29 de maio de 2023.
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