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Ofício n.° 81/2022 — GAB 

Prezado Senhor 

Pindamonhangaba, 17 de janeiro de 2022. 
Camara de Vereadores de 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA 
ESTADO DE SÃO PAULO 

GABINETE DO PREFEITO 

Em atenção ao requerimento n° 3396/2021, do vereador Francisco Norberto Silva Rocha de 

Moraes, que solicita informações acerca de atendimento; informamos, conforme reportado pela 

Secretaria competente, que o CAPS AD realiza acolhimento diariamente e de maneira espontânea 

de livre demanda neste acolhimento é realizado o projeto terapêutico singular do paciente, onde é 

identificada a principal demanda e o paciente é direcionado para avaliação do psiquiátrica e grupos 

terapêuticos. Os grupos ofertados são: 

Porta de entrada — grupo inicial de orientações e inserção no CAPS. 

Justiça Terapêutica — grupo específico para o público encaminhado por demandas judiciais. 

Grupo de familiares — destinado a familiares de dependentes químicos, realiza orientações 

sobre como lidar com a questão no ambiente doméstico. 

Grupo de estratégias iniciais — voltado para quem ainda está no uso de substâncias e o desejo 

de parar. 

Grupo Prevenção de recaídas — voltado para aqueles que já cessaram o uso de substâncias 

e desejam permanecer em abstinência. 

Grupo de Mulheres — direcionado a mulheres com dependência química. 

Além destes serviços, o CAPS AD realiza o tratamento e acompanhamento com a Assistente 

Social que ajuda com a questão da reinserção no mercado de trabalho e benefícios. 

São realizados também tratamento com as Práticas Integrativas através do CPIC com 

auriculoterapia, yoga e arteterapia. 

- Atividades desenvolvidas no CPIC — em anexo a produção 

As Práticas Integrativas e Complementares (PICS) são tratamentos que utilizam recursos 

terapêuticos baseados em conhecimentos tradicionais, voltados para prevenir diversas doenças como 

depressão e hipertensão. Em alguns casos, também podem ser usadas como tratamentos paliativos 

em algumas doenças crônicas dentre este atendemos as seguintes práticas: 

- Terapia Ayurveda e Massagem Ayurveda 

- Reike 

- Cromoterapia 

- Constelação Familiar 

- Acupuntura 

- Quick Massage 

- Auriculoterapia 
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GABINETE DO PREFEITO 

- Reflexolog ia 

- Yoga 

- Meditação 

- Tai Chi Pai Lin 

- Palestras Plantas medicinais na Nutrição 

- Palestras e oficinas alimentação saudável 

- Palestra Escola ROSA 

Com relação a lista de pacientes atendidos nos últimos 6 meses, estamos encaminhando o 

quantitativo de pacientes e profissionais 

- A Lei Geral de Proteção de Dados (13.709/2018) tem como principal objetivo proteger os 

direitos fundamentais de liberdade e de privacidade e o livre desenvolvimento da personalidade da 

pessoa natural. Também tem como foco a criação de um cenário de segurança jurídica, com a 

padronização de regulamentos e práticas para promover a proteção aos dados pessoais de todo 

cidadão que esteja no Brasil, de acordo com os parâmetros internacionais existentes. 

- Afora a proteção normativa no corpo do Código Civil, sobre os direitos da personalidade; 

pode-se apontar o Código Penal de 1940, como uma fonte legislativa importante, pois tipifica os atos 

de divulgação de segredo e de violação do segredo profissional, nos artigos 1531 e 1542. Ora, como 

o sigilo médico e dos demais profissionais da saúde diz respeito aos dados e às informações no 

exercício dos seus trabalhos, os dispositivos aplicam-se, por obviedade, a tal classe de profissionais 

e que nos impedem de atender ao solicitado. 

Desta forma nos colocamos à disposição para agendamento de data e horário para vistas ao 

processo de trabalho e agendas "in loco". 

Sem mais para o momento, aproveito a oportunidade para renovar protestos de estima e 

consideração. 

Isael Domingues 
Prefeito Municipal 

Exmo. Sr. 
José Carlos Gomes 
Presidente da Câmara Municipal de Pindamonhangaba 
Nesta 
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TERAPIAS INTEGRATIVAS INDIVIDUAIS 

JULHO AGOSTO SETEMBRO 

1 TERAPEUTA CATARINA VITORIO P. BATISTA TERAPEUTA CATARINA VITORIO P. BATISTA TERAPEUTA CATARINA VITORIO P. BATISTA 

TERAPIA AYURVEDA E MASSAGEM AYURVEDA TERAPIA AYURVEDA E MASSAGEM AYURVEDA TERAPIA AYURVEDA E MASSAGEM AYURVEDA 

33 ATENDIMENTOS 28 ATENDIMENTOS 20 ATENDIMENTOS 

2 TERAPEUTA VANDA ANGELO RIBEIRO BARBOSA TERAPEUTA VANDA ANGELO RIBEIRO BARBOSA TERAPEUTA VANDA ANGELO RIBEIRO BARBOSA 

REIKI /CROMOTERAPIA /CONSTELAÇÃO FAMILIAR REIKI /CROMOTERAPIA /CONSTELAÇÃO FAMILIAR REIKI /CROMOTERAPIA /CONSTELAÇÃO FAMILIAR 

20 ATENDIMENTOS 18 ATENDIMENTOS 10 ATENDIMENTOS 

3 TERAPEUTA JOSÉ ROBERTO ALVES JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ ROBERTO ALVES JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ ROBERTO ALVES JUNIOR 

REIKI /CROMOTERAPIA REIKI /CROMOTERAPIA REIKI /CROMOTERAPIA 

27 ATENDIMENTOS 30 ATENDIMENTOS 20 ATENDIMENTOS 

4 TERAPEUTA JOSÉ CARLOS NOGUEIRA JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ CARLOS NOGUEIRA JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ CARLOS NOGUEIRA JUNIOR 

ACUPUNTURA ACUPUNTURA ACUPUNTURA 

17 ATENDIMENTOS 19 ATENDIMENTOS 9 ATENDIMENTOS- AGULHAS EM FALTA 

5 TERAPEUTA ANDREA CRISTIANE DE ALM. GULLO TERAPEUTA ANDREA CRISTIANE DE ALM. GULLO TERAPEUTA ANDREA CRISTIANE DE ALM. GULLO 

QUICK MASSAGE QUICK MASSAGE QUICK MASSAGE 

21 ATENDIMENTOS 18 ATENDIMENTOS 18 ATENDIMENTOS 

6 TERAPEUTA LUCIENE FARIA AGUIAR TERAPEUTA LUCIENE FARIA AGUIAR TERAPEUTA LUCIENE FARIA AGUIAR 

AURICULOTERAPIA AURICULOTERAPIA AURICULOTERAPIA 

20 ATENDIMENTOS 24 ATENDIMENTOS 18 ATENDIMENTOS 

7 TERAPEUTA ANA PAULA DE TOLEDO FERREIRA TERAPEUTA ANA PAULA DE TOLEDO FERREIRA TERAPEUTA ANA PAULA DE TOLEDO FERREIRA 

REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA 

10 ATENDIMENTOS 10 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

8 TERAPEUTA INGRID FONSECA TERAPEUTA INGRID FONSECA TERAPEUTA INGRID FONSECA 

REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA 

7 ATENDIMENTOS 14 ATENDIMENTOS 7 ATENDIMENTOS 

9 TERAPEUTA ANDREA BITTENCOURT MENDES TERAPEUTA ANDREA BITTENCOURT MENDES TERAPEUTA ANDREA BITTENCOURT MENDES 

REIKI REIKI REIKI 



7 ATENDIMENTOS 9 ATENDIMENTOS 4 ATENDIMENTOS 

10 TERAPEUTA ANA CRISTINA D'AMATO GOMES TERAPEUTA ANA CRISTINA D'AMATO GOMES TERAPEUTA ANA CRISTINA D'AMATO GOMES 

REIKI REIKI REIKI 

10 ATENDIMENTOS 14 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

11 TERAPEUTA SILVIA APARECIDA S. GALHARDO TERAPEUTA SILVIA APARECIDA S. GALHARDO TERAPEUTA SILVIA APARECIDA S. GALHARDO 

REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA 

9 ATENDIMENTOS 7 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

12 TERAPEUTA KELI CRISTINA N. RODRIGUES TERAPEUTA KELI CRISTINA N. RODRIGUES TERAPEUTA KELI CRISTINA N. RODRIGUES 

FÉRIAS REIKI REIKI 

14 ATENDIMENTOS 11 ATENDIMENTOS 

13 TERAPEUTA CAMILA GERALDINE NUNES TERAPEUTA CAMILA GERALDINE NUNES TERAPEUTA CAMILA GERALDINE NUNES 

ACUPUNTURA ACUPUNTURA ACUPUNTURA 

11 ATENDIMENTOS 13 ATENDIMENTOS 2 ATENDIMENTOS AGULHAS EM FALTA 

ATENDIMENTOS 182 	- 	FALTAS 47 ATENDIMENTOS 206 	- 	FALTAS 45 ATENDIMENTOS 137 	- 	FALTAS 49 

TERAPIAS INTEGRATIVAS COLETIVAS 

JULHO AGOSTO SETEMBRO 

TERAPEUTA DANIELA Mg VITÓRIO DE ARAÚJO TERAPEUTA DANIELA W VITÓRIO DE ARAÚJO TERAPEUTA DANIELA M! VITÓRIO DE ARAÚJO 

YOGA YOGA YOGA 

PARQUE DA CIDADE 32 ATENDIMENTOS PARQUE DA CIDADE 32 ATENDIMENTOS PARQUE DA CIDADE 32 ATENDIMENTOS 

CPIC - 89 ATENDIMENTOS CPIC - 112 ATENDIMENTOS CPIC - 60 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA VANESSA ELISABETE DA COSTA TERAPEUTA VANESSA ELISABETE DA COSTA TERAPEUTA VANESSA ELISABETE DA COSTA 

YOGA YOGA YOGA 

23 ATENDIMENTOS 43 ATENDIMENTOS 50 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA VERIDIANA N. F. GAMA TERAPEUTA VERIDIANA N. F. GAMA TERAPEUTA VERIDIANA F. N. GAMA 

YOGA VOGA YOGA 

15 ATENDIMENTOS 22 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 



JOSÉ ROBERTO BONIFÁCIO JOSÉ ROBERTO BONIFÁCIO JOSÉ ROBERTO BONIFÁCIO 

YOGA YOGA YOGA 

24 ATENDIMENTOS 17 ATENDIMENTOS 21 ATENDIMENTOS 

ANA CRISTINA D'AMATO GOMES ANA CRISTINA D'AMATO GOMES ANA CRISTINA D'AMATO GOMES 

MEDITAÇÃO MEDITAÇÃO MEDITAÇÃO 

PARQUE DA CIDADE - 2 ATENDIMENTOS PARQUE DA CIDADE - 4 ATENDIMENTOS PARQUE DA CIDADE - S ATENDIMENTOS 

CPIC -10 ATENDIMENTOS CPIC - 24 ATENDIMENTOS CPIC - 8 ATENDIMENTOS 

ANA PAULA BERALDO 

TAI CHI PAI LIN 

19 ATENDIMENTOS 

OBS: TAI CHI PAI LIN - 4 AULAS POR MÊS 

MEDITAÇÃO - ATÉ SETEMBRO 6 AULAS POR MÊS DEPOIS 4 AULAS POR MÊS 

YOGA CPIC- DE JULHO A SETEMBRO 26 AULAS POR MÊS DEPOIS 12 AULAS POR MÊS 

YOGA PARQUE DA CIDADE -DE JULHO À SETEMBRO 4 AULAS POR MÊS 



OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 

TERAPEUTA CATARINA VITORIO P. BATISTA TERAPEUTA CATARINA VITORIO P. BATISTA TERAPEUTA CATARINA VITORIO P. BATISTA 

TERAPIA AYURVEDA E MASSAGEM AYURVEDA TERAPIA AYURVEDA E MASSAGEM AYURVEDA TERAPIA AYURVEDA E MASSAGEM AYURVEDA 

8 ATENDIMENTOS 11 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA VANDA ANGELO RIBEIRO BARBOSA TERAPEUTA VANDA ANGELO RIBEIRO BARBOSA TERAPEUTA VANDA ANGELO RIBEIRO BARBOSA 

REIKI /CROMOTERAPIA /CONSTELAÇÃO FAMILIAR REIKI /CROMOTERAPIA /CONSTELAÇÃO FAMILIAR REIKI /CROMOTERAPIA /CONSTELAÇÃO FAMILIAR 

6 ATENDIMENTOS 7 ATENDIMENTOS 4 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA JOSÉ ROBERTO ALVES JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ ROBERTO ALVES JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ ROBERTO ALVES JUNIOR 

REIKI /CROMOTERAPIA REIKI /CROMOTERAPIA REIKI /CROMOTERAPIA 

18 ATENDIMENTOS 19 ATENDIMENTOS 14 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA JOSÉ CARLOS NOGUEIRA JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ CARLOS NOGUEIRA JUNIOR TERAPEUTA JOSÉ CARLOS NOGUEIRA JUNIOR 

ACUPUNTURA ACUPUNTURA ACUPUNTURA 

SEM AGULHAS 20 ATENDIMENTOS 21 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA ANDREA CRISTIANE DE ALM. GULLO TERAPEUTA ANDREA CRISTIANE DE ALM. GULLO TERAPEUTA ANDREA CRISTIANE DE ALM. GULLO 

QUICK MASSAGE QUICK MASSAGE QUICK MASSAGE 

12 ATENDIMENTOS 17 ATENDIMENTOS 8 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA LUCIENE FARIA AGUIAR TERAPEUTA LUCIENE FARIA AGUIAR TERAPEUTA LUCIENE FARIA AGUIAR 

AURICULOTERAPIA AURICULOTERAPIA AURICULOTERAPIA 

10 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA ANA PAULA DE TOLEDO FERREIRA TERAPEUTA ANA PAULA DE TOLEDO FERREIRA TERAPEUTA ANA PAULA DE TOLEDO FERREIRA 

REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA 

6 ATENDIMENTOS 5 ATENDIMENTOS 2 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA INGRID FONSECA TERAPEUTA INGRID FONSECA TERAPEUTA INGRID FONSECA 

REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA 

6 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 2 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA ANDREA BITTENCOURT MENDES TERAPEUTA ANDREA BITTENCOURT MENDES TERAPEUTA ANDREA BITTENCOURT MENDES 
REIKI REIKI REIKI 



6 ATENDIMENTOS 5 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA ANA CRISTINA D'AMATO GOMES TERAPEUTA ANA CRISTINA D'AMATO GOMES TERAPEUTA ANA CRISTINA D'AMATO GOMES 

REIKI REIKI REIKI 

6 ATENDIMENTOS 7 ATENDIMENTOS 1 ATENDIMENTO 

TERAPEUTA SILVIA APARECIDA S. GALHARDO TERAPEUTA SILVIA APARECIDA S. GALHARDO TERAPEUTA SILVIA APARECIDA S. GALHARDO 

REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA REFLEXOLOGIA 

8 ATENDIMENTOS 11 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 

TERAPEUTA KELI CRISTINA N. RODRIGUES TERAPEUTA KELI CRISTINA N. RODRIGUES TERAPEUTA KELI CRISTINA N. RODRIGUES 

REIKI REIKI REIKI 

5 ATENDIMENTOS 6 ATENDIMENTOS 3 ATENDIMENTOS 

ATENDIMENTOS 91 	- FALTAS 29 ATENDIMENTOS 120 	- FALTAS 39 ATENDIMENTOS 79 	- FALTAS 27 

OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO TOTAL DE PESSOAS 

TERAPEUTA DANIELA Má VITORIO DE ARAÚJO TERAPEUTA DANIELA Má VITORIO DE ARAÚJO TERAPEUTA DANIELA W VITORIO DE ARAÚJO 

YOGA YOGA YOGA 

96 

39 ATENDIMENTOS 47 ATENDIMENTOS 23 ATENDIMENTOS 370 

TERAPEUTA VANESSA ELISABETE DA COSTA TERAPEUTA VANESSA ELISABETE DA COSTA 

VOGA YOGA 

34 ATENDIMENTOS 71 ATENDIMENTOS 221 

TERAPEUTA SRI DHAMA DE CASTRO CATALANO TERAPEUTA SRI DHAMA DE CASTRO CATALANO TERAPEUTA SRI DHAMA DE CASTRO CATALANO 

YOGA YOGA YOGA 

15 ATENDIMENTOS 33 ATENDIMENTOS 7 ATENDIMENTOS 98 



62 

ANA CRISTINA D'AMATO GOMES ANA CRISTINA D'AMATO GOMES ANA CRISTINA D'AMATO GOMES 

MEDITAÇÃO MEDITAÇÃO MEDITAÇÃO 
11 

CPIC - 12 ATENDIMENTOS CPIC - 6 ATENDIMENTOS CPIC - 3 ATENDIMENTOS 63 

ANA PAULA BERALDO ANA PAULA BERALDO ANA PAULA BERALDO 

TAI CHI PAI LIN TAI CHI PAI LIN TAI CHI PAI LIN 

26 ATENDIMENTOS 47 ATENDIMENTOS 19 ATENDIMENTOS 111 



Palestra Plantas medicinais na Nutrição 

Bianca Móbille Awoyama 

23/08/2021 22 participantes 

Agosto/Setembro/ Outubro 	REP-3 roda 45 participantes 

29/11/2021 REP- 	27 participantes 

Andrea cristina de almeida gullo 
	oficina de natal 	9 participantes 

Palestras e oficinas alimentação saudavel 

15/09 Cartilha- 13 participantes 

set/ 3 modulos aproveitamento integral 	36 participantes 

Novembro/dezembro 	 Palestra Escola 	70 participantes 

ROSA- Grupos- 5 apresentações 	 225 participantes 

ROSA- Oficina 09/12 
	

13 participantes 

cozinha funcionarios-NATAL 16/12 
	

14 participante 



Produção Ambulatorial_de Procedimentos da Tabela Unificada 
Freqüência por Mês de Processamen segundo Profissional-CBO - CAPS AD 

Profissional-GBO Mai/2021 Jun/2021 Ago/2021 Set/2021 Out/2021 	Total 

ASSISTENTE SOCIAL 7 10 8 23 10 	58 
ENFERMEIRO 37 41 45 24 30 	177 
MEDICO PSIQUIATRA 233 161 421 154 135 	1.104 
PSICOLOGO CLINICO PSICOLOGO ACUPUNTURISTA PSICOLOGO DA SA 99 156 129 137 139 	660 

Total 376 368 603 338 314 	1.999 

tabwin 



JULHO NOVEMBRO 

01/07/2021 6 consultas 1 falta 03/11/2021 5 consultas 2 faltas 

06/07/2021 2 consultas 2 faltas 04/11/2021 8 consultas O 

07/07/2021 6 consultas 1 falta 16/11/2021 2 consultas 2 faltas 

08/07/2021 6 consultas 2 faltas 17/11/2021 5 consultas 2 faltas 

13/07/2021 3 consultas O 18/11/2021 7 consultas 1 falta 

14/07/2021 8 consultas O 23/11/2021 3 consultas 1 falta 

15/07/2021 6 consultas 1 falta 24/11/2021 7 consultas 1 falta 

27/07/2021 3 consultas 1 falta 25/11/2021 7 consultas 1 falta 

28/07/2021 6 consultas 1 falta 30/11/2021 3 consultas 1 falta 

29/07/2021 7 consultas O 

AGOSTO DEZEMBRO 

03/08/2021 4 consultas O 01/12/2021 8 consultas 1 falta 

04/08/2021 6 consultas 2 faltas 02/12/2021 6 consultas 2 faltas 

05/08/2021 7 consultas 1 falta 14/12/2021 3 consultas 1 falta 

10/08/2021 4 consultas O 15/12/2021 7 consultas 1 falta 

11/08/2021 4 consultas 5 faltas 16/12/2021 5 consultas 3 faltas 

12/08/2021 7 consultas 1 falta 21/12/2021 6 consultas 1 falta 

17/08/2021 3 consultas 1 falta 22/12/2021 7 consultas O 

18/08/2021 4 consultas 4 faltas 23/12/2021 7 consultas 1 falta 

19/08/2021 7 consultas O 

24/08/2021 4 consultas O 

25/08/2021 7 consultas O 

26/08/2021 6 consultas 1 falta 

31/08/2021 2 consultas 2 faltas 

SETEMBRO 

01/09/2021 3 consultas 5 faltas 

02/09/2021 8 consultas O 

15/09/2021 8 consultas O 

16/09/2021 8 consultas O 

21/09/2021 4 consultas O 

22/09/200217 consultas 2 faltas 

23/09/2021 7 consultas 1 falta 

28/09/2021 4 consultas O 

29/09/2021 6 consultas 2 faltas 

30/09/2021 7 consultas 1 falta 

OUTUBRO 

06/10/2021 5 consultas 2 faltas 

07/10/2021 7 consultas 1 falta 

13/10/2021 5 consultas 3 faltas 

14/10/2021 7 consultas 1 falta 

26/10/2021 4 consultas O 

27/10/2021 7 consultas 1 falta 

28/10/2021 8 consultas 0 
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