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A Câmara de Vereadores de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições legais, aprova 

a seguinte Lei: 

Art. 1°. Fica instituída, no município de Pindamonhangaba, a obrigatoriedade de 

afixação, em restaurantes, lanchonetes, praças de alimentação de centros comerciais, shopping 

centers e estabelecimentos similares, de material publicitário de interesse do consumidor que 

demonstre a aplicação da manobra da vida ou manobra de Heimlich (compressão abdominal), 

empregada para desobstruir rapidamente as vias respiratórias. 

Art. 2°. Para garantir a visibilidade da informação pelo consumidor, o material deverá ser 

afixado em local visível e em número compatível com as dimensões do estabelecimento. 

Art. 3°. A não observância do disposto nesta Lei sujeitará o infrator às sanções e multas a 

serem regulamentadas pelo Poder Executivo. 
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Art. 4°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação. 

Plenário Dr. Francisco Rom o de Oliveira, 05 de maio de 2021. 

Júlio César Carneiro 	ouza — Julinho Car 

Vereador 
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Assim, apresento aos nobres Pares desta Casa Legislativa este Projeto de Lei, de grande 

importância para a nossa sociedade, pedindo apoio para a sua aprovação. 
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JUSTIFICATIVA 

A manobra de Heimlich é uma técnica de primeiros socorros utilizada em casos de emergência 

por asfixia, provocada por um pedaço de comida ou qualquer tipo de corpo estranho que fique 

entalado nas vias respiratórias, impedindo a pessoa de respirar. 

Nesta manobra, utilizam-se as mãos para fazer pressão sobre o diafragma da pessoa engasgada, o 

que provoca uma tosse forçada, que faz com que o objeto seja expulso dos pulmões. 

Essa manobra foi descrita pelo médico estadunidense Henry Heimlich, em 1974, e pode ser 

praticada por qualquer pessoa. 

Desta forma, o presente projeto de lei, visa trazer conhecimento a toda população da Manobra de 

Heimlich, sendo o melhor método pre - hospitalar de desobstrução das vias aéreas superiores por 

corpo estranho. 
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