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PROJETO DE LEI 

Ementa: Institui-se a Campanha DOR NÃO SE 

COMPARA - SE AMPARA. 
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A Câmara de Vereadores de Pindamonhangaba, no uso de suas atribuições legais, aprova 

a seguinte Lei: 

Art. 1° Institui-se a Campanha DOR NÃO SE COMPARA - SE AMPARA. 

Art. 2° Fica instituído por meio da campanha, o auxílio psicológico realizado em 

reuniões semanais para vítimas ou não da Covid e outras situações de perdas familiares. 

Art 3° Determina-se que a Secretaria de Saúde promova as reuniões em grupo com 

psicólogos para atender pessoas em situação de dor. 

Art 4° As reuniões em grupo devem atender as pessoas na área psicoemocional 

promovendo apoio por período determinado por profissionais da área de psicologia. 

Art 5° Fica estabelecido que contratos a profissionais da área sejam oferecidos pelo 

Departamento Competente em caráter remunerado para atendimento da população. 

Plenário Dr. Francisco Romano de Oliveira, 11 de fevereiro de 2021. 

Vere 	O MAYOR 
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JUSTIFICATIVA 

A dor da alma é a pior de todas as dores. 

Um corpo marcado pela dor da alma, é um corpo doente. Muitas vezes a doença é 

invisível, aquela que não aparece na ultrassonografia, nos raios x, nas tomografias.,mas está lá, 

silenciosa, maligna e incompreendida. 

Para a dor da alma não tem morfina, e nem diagnóstico e isso a torna a mais perigosa de 

todas as doenças. 

Por vezes ela é julgada mas não solucionada porque a busca se dá em especialista errado. 

Pacientes com dor na alma se não forem ajudados por amor, deveriam pelo menos ser 

ajudado por compaixão, pois lidar com dor na alma sem saber o que fazer é perder muito tempo 

em filas de posto de saúde, é se expor demais a cada evento necessário e muitas vezes é se 

intoxicar com remédios que prejudicam o organismo como um todo. 

Com essa justificativa a Campanha DOR NÃO SE COMPARA- SE AMPARA propõe 

auxílio para pessoas que estejam com sofrimento de perda de entes queridos e um alívio nas 

extensas filas de espera com necessidades de ser atendidos para uma dor no corpo , mas que está 

sendo causado por urna dor na alma. A terapia em grupo apresenta uma alternativa puramente 

social em que as pessoas possam vivenciar situações de ajuda mútua desenvolvendo a resiliência 

tão necessária pra seguir em frente. 
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